SELCUK UNIVERSITEST
ENGELLI OGRENCI BiRIMi
KOORDINATORLUGU

OZEL GEREKSINiIMLi OGRENCILER iGiN

EGITIMDE FIRSAT ESITLIGi UYGULAMALI EL KiTABI



T.C.
SELCUK UNIVERSITESI

ENGELLi OGRENCI BiRiMi KOORDINATORLUGU

SELCUK UNIVERSITESI ENGELLi OGRENCI BiRiMIi

Engelli Ogrenci Birimi koordinatérliik olarak hizmet vermektedir. Selcuk Universitesi Engelsiz Yagam Birimi
20.06.2006 tarih ve 26204 sayili Resmi gazetede yayimlanan 5378 Sayili Oziirliler 2009 yilinda kurulmustur.

AMAC
Koordinatérligiin amaci; Selguk Universitesinde &grenim goéren ve herhangi bir engeli nedeniyle &zel

gereksinimleri olan 6grencilerin liniversitedeki olanaklara ve hizmetlere esit erisimlerini saglamaya ve
gelisimlerini destekleyen bir ortam olusturmaya yonelik ¢alismalar yapmaktir.

GOREVLER

1. Birime basvuran 6grencilerin ihtiyaglarini tespit etmek ve oryantasyon programi olusturmak.

2. Fakiilte, Yiksek Okul ve Enstitiilerdeki Engelli Ogrenci Akademik Danismanlariyla iletisim icinde,
ogrencilere gerekli olan akademik uyarlamalari belirlemek ve uygulamak.

3. Ogrencilere psiko-sosyal destek saglamak.

4. Ogrencilerin liniversite yasamina uyumunu arttiracak egitsel, kiiltiirel ve sosyal etkinlikler diizenlemek.
5. Kariyer Gelistirme Merkezi ile iletisim icinde, 6grencileri staj ve is olanaklari konusunda desteklemek.

6 Engellilik alaninda bilgi ve duyarllik diizeyini arttirmaya yonelik seminer, konferans ve egitimler
dizenlemek.

7. Ogrencilerin ihtiyaglarini  belirleyip uygulamalarin takibini ve bilimsel metotla izlenmesini

gerceklestirmek.

HiZMETLER

1. Selcuk Universitesi’nde 6grenim hakki kazanan 6zel gereksinimli 6grenci listeleri Ogrenci isleri Daire
Baskanligi tarafindan Engelli Ogrenci Birim Koordinatérligiine génderilir.

2. Kazanan 6grencilere Universite Rektoriiniin mektubu, Engelli Ogrenci Birimi Brosiiri ve Selcuk
Universitesi Ozel Gereksinimli Ogrenciler igin Egitimde Firsat Esitligi Uygulamali El Kitabi génderilir.

3. Ogrencilerin, Yénergede belirtilen hizmetlerden yararlanabilmesi igin kazandiklari béliimlerin Fakilte

veya Yiiksek Okuluna kayit yaptirdiktan sonra Engelli Ogrenci Birimine sahsen basvuru yaparak, engel
durumunu belirten raporu belgelendirmesi gerekir.

4. Engelli 6grenci koordinatérii, Engelli Ogrenci Biriminde 6grenciyi karsilar, hizmetler hakkinda bilgi
verir.

5. Basvuran dgrenci, “Engelli Ogrenci Hizmet Basvuru Formunu” eksiksiz doldurup imzalar.

6. Selcuk Universitesi’nin tiim Fakdilte, Yiiksek Okul ve Enstitiilerinde, engelli 6grencilere akademik destek

vermek (izere Rektorliik tarafindan atanmis 6gretim lye ve yardimcilari, “Akademik Danisman” olarak gorev
yaparlar.

7. Engelli 6grenci koordinatérii, basvuran ogrenciye ait “Engelli Ogrenci Bilgi Paylasim Formunu
doldurarak, Fakilte Dekanliklari Yiuksek Okul ve Enstiti Midirleri araciligl ile kapah zarflarla Akademik
Danismanlara ulastirir.

8. Ozel gereksinimleri dogrultusunda 6grenciye talep ettigi hizmetlerin sunulmasi, ders ve sinav
uygulamalarinin 6zel gereksinimli 6grenci ihtiyaglari dogrultusuna gercgeklestiriimesi konusunda Akademik
Danismanlar ve Ogrenci Koordinatérligi ortak calismalar yapar.



9. Ozel gereksinimli  &grenci ihtiyagc duydugu uyarlamalarin  yapilmamasi halinde Ogrenci
Koordinatérliigiine e-posta veya dilekge ile basvurur. Ogrenci Koordinatérii ile birlikte “Ozel Gereksinimli
Ogrencilere iliskin Ogretim Uyesi Bilgilendirme Formunu doldurup imzalayarak Akademik Danismani ve dersin
hocasina elden verir.

10. Akademik Danismanlar sorumlu oldugu dgrenciler icin yilda iki kez (gliz ve bahar dénemleri) Gizere Ogrenci
Koordinatorligline rapor génderirler.

ENGELLIiLIK DURUMUNA GORE GEREKSINIMLER
GORME ENGELI
Gorme engeli nedir?

Kahciligr olan, gérme netliginin gerekli ve mumkiin olabilen biitlin iyilestirmelere ragmen giderilmesi
muimkiin olmayan, kismi ya da tam gérme kayiplaridir.

Gorme islevinin orta ve ileri derecede bozukluguna “az gérme”; tamamen islev kaybina ise “korliik”
denilmektedir. Fonksiyonlari normal olan bir gézden 20/200 oraninda daha az goren, ¢ok kisith gérme islevi
olan kisiler hukuken “kér” olarak kabul edilmektedir. Gorme sorunu olanlarin sadece %18’i tam kor olarak
siniflandiriimaktadirlar; ancak bunlarin ¢gogu acik ve koyu ayirimi yapabilmektedirler.

Gorme engeli, az gorme ve korlik disinda, tiinel gorisi, cift géorme, bulanik gérme, renk korlGgl, gece
korlagl gibi durumlari da kapsayabilir. Bazi kisiler az isikta gormede zorlanir, bazilari hiz ve mesafe 6lgcemez,
bazilari da isiktan rahatsizlik duyabilir.

Gorme islev bozukluklarinin en sik rastlanan nedenleri arasinda kalitimsal retina bozukluklari (Retinitis
Pigmentosa- Erken Baslangigh Tavuk Karasi), kalitimsal ve dogustan meydana gelen katarakt ve glokom, goz
tlimoru, goz kiresinin kiglkliglu veya yoklugu, albinizm, annenin hamilelik sirasinda gegirdigi kazalar,
enfeksiyonlar veya cevresel faktorlere bagli nedenler ile enfeksiyonlara bagli katarakt sayilabilir.

islev bozuklugunun dogustan veya sonradan olmasi kisilerin gérme sorunlarina nasil yaklastigini oldukgca
fazla etkilemektedir.

Gorme engeli olan 6grenciler nasil 6grenirler?

Cogu insan bilgiye erisimde temel olarak gérme duyusunu kullanir. Bu duyu sadece okuma yazma igin
degil, ayni zamanda sosyal iletisim ve glindelik hayati idame ettirmek igin de gecerlidir.

GoOrme yetisini yitirmek; bireyin sadece 6zel hayatinin degil ayni zamanda egitim-6gretim hayatinin da
bliylk 6l¢tiide olumsuz etkilenmesine neden olur. Bununla birlikte, gérme yetisini yitirmis pek ¢ok birey azimleri

almiglar ve is hayatina basariyla katilabilmiglerdir.

Gozleri tamamen goérmeyen veya gorme bozuklugu olan 6grencilerin egitim siirecinde isitme ve
dinlemenin ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Vicut dilini ve yiz ifadelerini gormedikleri icin, bu 6grencilerin
baskalarinin tutumlarini ancak kulak yoluyla, yani ses tonu ve tinisiyla algilayabildikleri unutulmamalidir. Gérme
engeli olan bireylerle konusurken basi baska tarafa cevirmek, ayni anda kagitlari karistirarak ses ¢ikarmak ve
konusma sirasinda anladigini teyit icin sozll iletisim yerine farkli bir hareketle reaksiyon gostermek ilgisizlige ve
yanlis anlamalara yol agabilir.

Ders igerigini, gereklerini ve sunumunu dislnirken 6grencinin gérme seviyesini géz onilinde tutmak
gerekir. Bazi insanlarin gorusleri bulaniktir, mesafe ve hiz algilayamazlar, bazilari ise benzer renkteki ve
sekillerdeki cisimleri ayirmakta zorlanirlar. Bazilari ¢ok yakindakileri goriip orta ve uzun mesafeyi géremezler,
bazilarinin ise goris acilar ¢ok dardir. Genelde, géorme bozuklugu olan insanlarin ¢ogunun belli bir gérme
kapasitesi vardir, hicbir sekilde géremeyenlerin orani oldukg¢a (%4 mertebesinde) diistiktir.



Artik glinimuzde ders igeriklerinin blyuk bir kismi gorsel olarak sunulmaktadir. Dolayisiyla gorme
bozukluklari olanlar 6zellikle asagidaki durumlarda diger 6grencilere gore sikinti yasayabilirler:

. Egitim verilen yere gidip gelmede, bina icerisinde yolunu bulmada.

o Tepeg6z sunumu, dia gosterisi, semalar, temel gézlemlerin takibinde ve internet araciligi ile erisilen
ders igeriklerine erisimde.

o Teorik islenen derslerde not tutmada.

. Uygulama derslerinde ve geziler sirasinda gozlemlerini kayit etmede.

. Katuphane kullanirken kitap bulma, kitap alma ve iade etme konularinda.

Gorme engeli olanlar i¢in yardimai teknolojiler
Gorme bozukluklari ve sorunlari olanlar asagida siralanan yardimci teknolojilerden faydalanabilirler:

Ekran biiyiitegleri: Ekran blyitecleri, genel olarak az gorebilen kullanicilar icin gelistirilen ve ekrandaki metni
¢esitli oranlarda biyttebilen bir yazihmdir. Kullanici, odak noktasini ekranin istedigi bolimiinde gezdirerek
blytebilir; boylelikle daha rahat gérebilir ve duruma gore okuyabilir. Bazi ekran biyitegleri, ekranin istenilen
bolimiine yakinlastinhp uzaklastirabilme 6zelligine sahiptir. Ekran okuyuculari: Grafik ve metinleri sozIu
anlatima geviren yaziim programlaridir. Bu programlar kontrol butonlari, mendiler, grafikler, resim metinleri,
normal metinler ve noktalama isaretleri dahil ekranda goriinen her seyi sozli anlatim haline gevirerek
okuyabilen yazilimlardir.

Ses tanima sistemleri: Konusma-tanima sistemleri olarak da anilmakta ve kisinin fare veya klavye kullanmadan
bilgisayara s6zli komut vermesine olanak tanimaktadir.

Konusma birlestiricileri: Konusma birlestiricileri konusma sentezleyicileri ya da metni konusmaya donusturuci
(TTS) olarak da anilmaktadirlar. Ekrana yansiyan bilgileri kelime, numara ve isaret olarak algilayarak bunlari
konusmaya doénustiriirler. Gorme yetisini yitirmis bir kimse, konusma birlestiricileri kullandiginda yazdiklarini
aninda isiterek gerekirse diizeltme yapabilir.

Yenilenebilir Braille ekranlari: Bilgisayar ekranindakileri dokunma duyusuyla algilanabilen ¢iktiya dondstirar.
Kullanici parmaklariyla Braille olarak yazilari okur, bir sonraki metne gegince otomatik olarak yazilar yenilenir.

Braille kabartmali yazicilar: Bilgisayar metnini Braille giktisina donistlrir. Braille geviri yazilimlari sayesinde
kelime islem programlarinda hazirlanmig veya taranmig metinler Braille’e dénusturiildikten sonra bunlar 6zel

kabartmali yazicida basilip kullanici tarafindan okunabilmektedir.

Konusan kelime islemciler: Konusma birlestiricilerini kullanarak klavyede vyazilanlari sesli hale dénstiren
yazilimlardir.

Biiyiik puntolu kelime islemcileri: Ekran biyutme islemine gerek duymaksizin kullanicinin her seyi biyik
puntolarla okuyabilmesine olanak verir

Diger yardimci olanaklar

Okuyucu eleman: Metinleri okuyup kayda alir; boylece kisi istedigi vakit kaydi dinleyebilir.

Ders notu kayit elemani: Gorme zorlugu yasayan bireyler, kayit elemanlari sayesinde 6gretim lye ve
yardimcilarinin anlattiklari dersleri dinlemeye odaklanabilir, ayni zamanda ders notu tutma derdinden de

kurtulur.

Sinav sorularini cevaplamada yardimci eleman: Sinav sirasinda gérme sorunu olan kisinin yaninda bulunarak
sadece onun soylediklerini kaleme alir, hicbir sekilde konuya miidahale etmez.



Ozel gereksinimli 6grenciler nasil desteklenir?
Egitim ortami

o Bireyler igin binalarda yollarini bulmalarini kolaylagtirmak, malzemeleri ve 6grenme kaynaklarini
tanitmak icin oryantasyon programlari hazirlayin.

. Bireylerin ihtiyacina gore aydinlatmayi diizenleyin. Genelde iyi aydinlatma énemlidir ve fayda saglar
ancak bazi bireyler icin fazla 151k veya 6zellikle parlak ylizeylerden yansiyan isik rahatsizlik yaratabilir. Gorme
bozuklugu olan veya kismi gérme sahibi kimselerde parlak i1siga karsi duyarhlik (foto fobi) olabilir.

o Fondan gelecek gurultlu ve sesi miimkiin oldugunca en aza indirin; konusurken agik segik konugsmaya
Ozen gosterin.

Ogrenme kaynaklar

. Gérme engeli olan 6égrencilerle ilgili yardimci teknoloji destegi S. U. Engelsiz Bilgi Merkezi tarafindan
sunulmaktadir. Bu konuda Engelli Ogrenci Koordinatérliigii araciligiyla veya Engelsiz Bilgi Merkezine direkt
olarak destek talebinde bulunabilirsiniz.

o Donustlrilmus baski ve sesli kayda gevrilmesi s6z konusu olan yazili malzemeleri 6nceden teslim edin.

. Acik ve basit sekilde hazirlanmis, mat kdgida basiimis ve renk ve ton olarak ve kontrasti yiiksek secilmis
yazili malzemenin anlasiimasi daha kolaydir. Font olarak Arial 14 punto segilmesi netlik acisindan faydali olur.
Beyaz veya sari kagit tGzerine siyah baski normalde en kolay okunandir, ancak 6grencinin kisisel tercihi de goz
ondine alinmalidir.

. Sayfa diizeninde sadelik dnemlidir.

. Onemli yerleri vurgulamak icin renk ve gériintii kullanilabilir.

. Yaziyi desenli fon Gzerine hazirlamamaya 6zen gosterin.

o Yazmak icin ¢izgili kagit gesitleri bulundurun. Basili kagitlarin rengini 6grencinin tercihi dogrultusunda
segin.

. Kimi 6grenci sinifta konusulanlari ve bazi diistinceleri sonradan tekrar dinlemek tizere bir kayit cihazi

veya diktafon kullanmayi tercih edebilir.

. Gorsel eksikliklerini kapatabilecek yéntemleri &grencinin kendisiyle gorisiin. Ornegin satirlari veya
paragraflari ortaya ¢ikarmak igin kartondan pencereler keserek 6grencinin ana kavramlara ve temel bilgilere
odaklanabilmeleri saglanabilir.

o Cetvel veya cgergeve kullanarak goziin bir satirdan digerine kolayca takip etmesi saglanabilir.

Ders sunumu

. Beyaz tahta, tepegtz veya PowerPoint sunumunda her zaman yazilanlari bir de yliksek sesle okuyun;
kullandiginiz grafik, sema, resim, kisaltma veya videolari mutlaka detayl bir sekilde agiklayin.

. Beyaz tahta kullanirken turuncu veya kirmizi yerine mavi veya siyah kalem tercih edin ve parlak
ylzeylerden gelecek yansimalarin rahatsizlik verebilecegini de géz dnilinde tutun.

. Grup tartismalarinda kisilerin kendilerini tanitmalarini saglayin. Gérme bozuklugu olan bireylerin
hazirlik yapabilmeleri icin, dagitilacak malzemeleri 6nceden verin.



o Kor veya kismi kor kimselerin 6zel sinav veya degerlendirmeye tabi tutulmalari gerekebilir. Ornegin
sinav kagitlarinin Braille olarak hazirlanmasi, kendilerine ayrilmis 6zel bir odanin diizenlenmesi, normalden fazla
sinav siresi verilmesi, yazili sinavlar igin okuyucu veya yazici eleman saglanmasi gibi 6zel sinav diizenlemeleri
yapmak gerekebilir.

Akademik danismana 6neriler

. Ogrenci ile iletisime gecerek durumu ile dogru orantili olarak sahip oldugu ses kayit cihazi veya
yardimci bilgisayar teknolojileri ile ilgili bilgiler alindiktan sonra 6grencinin ders materyallerine ulasmasi
konusunda gerekenleri yapin. Dersleri kaydetmek igin sahip oldugu ses kayit cihazina izin verilmesini saglayin,
ders notlarinin PowerPoint sunumlarini ders 6ncesinde erisilebilir formatta paylasilmaya uygun hale getirin.

o Ogrencinin talebi dogrultusunda istenilen sinav tipini uygulayin. Kitaplarinin okutulmasi, ézel sinav
kagitlarinin bastiriimasi sema, grafik sekil iceren sorular oldugu takdirde ve ek siire verilmesi konusunda Engelli
Ogrenci Birimi ile iletisime gecin.

. Gorme engeli olan 6grencinin 6grenim gordigi alanda yeterliligi olan bir kisinin, dersin hocasi ya da
kurumun sorumlulari ile iletisime gecerek gbérme engeli olan Ogrenciye sinav esnasinda yardim igin
gorevlendirilmesini saglayin

HAREKET ENGELI
Hareket engeli nedir?

Kas ve iskelet sisteminde islev kaybina bagli olarak ortaya cikan, kisinin kendini veya bir objeyi hareket
ettirebilmesi temeline dayanan mobilite sorunlarini ifade eder. Hareket engeli olan bir kisi, glinlik yasamda
ellerini kullanarak bir sey tutma, kaldirma veya tasima, yirime, merdiven ¢ikma veya denge ile ilgili zorluklar
yasayabilir. Yurime giglUgi olan kisiler ylrimeyi kolaylastiran yardimci arag veya geregler veya tekerlekli
sandalye kullanabilirler.

Hareket engeli bircok nedenden kaynaklanabilir. Bunlar kalici veya gecici olabilecegi gibi araliklarla da
ortaya ¢ikabilir. Dogustan itibaren bireyin hayati boyunca ortaya cikabilen hareket engelinin nedenleri arasinda
kalitimsal ve metabolik gelisim bozukluklari, serebral palsi, spina bifida, kas hastaliklari, kalitimsal néropatiler
sayi-labilir. Sonradan ortaya ¢ikan eklem romatizmasi, multipl skleroz, omurilik yaralanmasi, travmatik beyin
yaralanmasi, amputasyon, kanser gibi durumlar da kas ve iskelet sisteminin islevlerini olumsuz etkileyerek
hareket engeli yaratabilirler.

Hareket engeli yaratan etmenler merkezi sinir sisteminin farkli bélimlerini etkileme durumlarina gore
cesitli olumsuzlarin ortaya cikmasina neden olabilir. Bu etmenler algilama, anlama, hafiza, gérme, isitme,
konusma ve dil, denge ve koordinasyon gibi islevlerin etkilenmesine neden olabilir.

Hareket engeli olan bir 6grenci, giinliik yasantisinda diger kisilere gore bazi isler icin daha fazla zaman ve
efor ayirmak ve normalden daha fazla diisiinerek hareket etmek zorunda kalabilir. Ornegin (iniversite
yerleskelerinde tekerlekli sandalye giizergahi yayalara gore daha dolambagli olabilir. Bir dersten bir derse veya
bir binadan digerine gitmeleri daha fazla vakit alabilir; ders aralarini diger 6grenciler gibi degerlendirmek yerine
bu zamani bir yerden bir yere gitmek icin harcamak durumunda kalabilirler; 6glen aralarinda yemekhaneye
kadar gidip gelecek zamanlari olmayabilir. Bitlin bunlarin neticesinde hareket engeli olan 6grenciler digerlerine
gore daha fazla yorgunluk sergileyebilirler.

Hareket engelli 6grenciyi nasil desteklenir?

. ilk ders baslamadan dnce &grenciyle 6zel ihtiyaclarini konusmak icin belli bir zaman ayirin.
. El becerileriyle ilgili sorunlar yasayan, sinif ddevleri ve sinavlar icin uyarlanmis klavye veya ses tanima
programi gibi destekleyici teknolojilere gereksinim duyan 6grencilerin bu tir ihtiyaglarini karsilayin.
. Not tutmakta, yazmakta zorlanan Ogrencilere ders notlarini, gérsel sunumu ve derste dagitilacak

materyali ders oturumundan énce verilmesini saglayin.



o Sinif igcinde yapilan ¢alismalar igin 6grencinin yazma hizini dikkate alin. Bu nedenle, verilen 6devleri
kisaltin veya ek sire verin.

. Sinavlarda ek zaman taniyin.

. Bazi dersler not tutmak ve sinavlarda sorularin cevaplanmasi igin gerekli not tutucu ve yazici eleman
saglayin.

o Ogrenciye bir noktadan bir noktaya gitmesi icin gerekli zamani taniyin.

o Egitim icin kullanilan mekanlarin bu 6grenciye ulasilabilir konumda olup olmadigini arastirin. Mekana

gelisin ve girisinin tekerlekli sandalye kullananlar i¢in uygunlugundan ve oturma diizeninin elverisli oldugundan
emin olun. Agir kapilar ve yiiksek esikler bu égrenciler icin ciddi engel teskil eder. Ogrencinin hareket edecegi
yerleske glizergahinin ne kadarinin acgik alanda, ne kadari kapali mekanlarda oldugunu kontrol edin. Yagmur
yagmasi gibi durumlarda 6grencinin sinifa ulasmasi daha uzun siirecek ise buna hazirlikli olun.

o Tekerlekli sandalye kullananlarin girdigi mekanlarda duzenlemelerin duyuruldugu bildirileri hareket
engeli olan bireylerin gorebilecekleri yerlere asiimasini saglayin.
o Arag gereg ihtiyaci, derslikte 6grenci igin Ozel bir yer ayrilmasinin ve belli bir oturma dlzenegi

saglanmasinin gerekliligi konularini kontrol edin.

Sinav diizenlemesi yaparken sunlari unutmayin:

Bu 6grencinin daha fazla zamana ihtiyaci olacak mi?

Herhangi bir sekilde yaziciya ihtiyaci var mi?

Saha galismalari, egitim ¢alismalari, laboratuvar ¢alismalari ne sekilde gergeklestirilebilir?
Ogrencinin bir yardimciya ihtiyaci olacak mi?
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Akademik danismana éneriler

Ders 6ncesinde 6grenci ile ders notlarinizi paylasin.

Uygun mobilyalarin bulundugu erisebilir sinav salonlari segin.

Bilgisayar kullanimina izin verin.

Ek siire verin.

Ogrencinin ayri bir derslikte sinava girmesini saglayin.

Yardimci bilgisayar teknolojilerin kullanimina izin verin.

El becerileri konusunda sorun yasayan 6grenciler icin gerekli diizenlemeler konusunda Engelli Ogrenci
Birimiyle iletisime gegin

Noukwne

iSITME ENGELI
isitme engeli nedir?

isitme engeli, sesleri fark etme ya da algilama yeteneginin tamamen ya da kismen zayiflamasidir. isitme
engelli kisi tek veya iki kulaginda tam veya kismi isitme kaybi olan kisidir. isitme cihazi kullananlar da bu gruba
girmektedir.

isitme engeli olan 6grencilerin; duyma kaybinin derecesine, baslangi¢ yasina, kullandiklari dil veya
iletisim sistemine (konusma, isaret dili ve/veya dudak okuma), kullandiklari isitme cihazina ve/veya kullandiklari
ses hacmini artirici sistemlere gore farkh diizenlemelere ihtiyaci vardir.

isitme sorunlari olan &grenciler bilgiye erismek ve 6grenmek icin gbérme vyetilerini kullanmak
durumdadirlar. iletisim, 6ncelikle dudak okuma veya isaret dili seklinde gérsel olacaktir. Bazi dgrenciler telsiz
mikrofon veya isitme cihazi kullanabilirler. Ayrica isitme engelli 6grencilerin, ayni yabanci bir dil gibi, Glkeden
Ulkeye farkh isaret dilleri kullanmalarinin s6z konusu oldugunu unutmayin.

Pek cok isitme engeli veya isitme zorlugu ¢eken 6grenci, diger iletisim araglarini kullansa bile ek olarak
isitme cihazi da kullanabilir. Bunlar sesi yikselttigi icin faydalidirlar; ancak, ayni zamanda cevrenin seslerini
ylkseltmeleri yliziinden isitme engeli olan bireyler i¢in sorun yaratabilir.



Nasil desteklenmelidir?

. Gozlerini dinlemek igin kullanan insanlar hem not tutup hem dudak okuma veya bir isaret dili
cevirmenini takip etmeyi ayni anda yapamazlar. Bu nedenle onlara hazir ders notlari vermek veya ders sirasinda
not tutan 6grencilerden fotokopi saglamak gerekir.

o Tahtaya yazi yazarken sinifa sirtiniz déniik halde konusmayin. isitme engelli 6grenci siirekli olarak
yuziliniizi géremeyecekse ders anlatirken sinifta gezinmeyin.

. Onemli duyurular, temel kavramlar ve yeni teknik kelimeler tahtaya yazilmali veya basili olarak
ogrencilere dagitilmaldir.

. Konusma bozuklugu ve anlasilamayan konusma tarzinin bir kimsenin zekasini veya kavrayisini
yansitmadigini unutmayin.

o Ogrencileri sinifta tartismalara katilmaya tesvik edin.

o yi iletisimin kurulabilmesi icin sabirli, nazik ve dostca yaklasin.

o isitme engelli 6grencilerin dilbilgisi sorunlari olabilecegini unutmayin.

o Eger ¢evirmen kullaniliyorsa, gevirmeni, 6grencinizle gorliserek siniftaki diger 6grencileri rahatsiz
etmeyecek bir yere konumlandirin.

. Bazi 6grencilerin dersi kaydetmeleri gerekebilir, bazilarinin yaziciya veya ¢evirmene ihtiyaci olabilir.

Cevirmene zaman taniyin, geviri sirasinda zaman gegislerine dikkat edin. Ornegin soru sordugunuzda o dgren-
cinin algilama zamani ve cevap verme siiresini hesaplayin. Uzun derslerde gevirmene nefes aldirmak igin kisa
aralar vermeniz gerekebilir, ¢linkli bu oldukga yorucu bir istir.

. Grup calismalari isitme engelli kimselere zor gelebilir. isaret dili cevirmeni olmadigi sirece
duyamadiklar igin kimin konustugunu takip edemeyecekler; boylece, dudak okumakta ¢ok zorlanacaklardir.
Mikrofonu elden ele gezdirmenin faydasi olabilir ama yine de diger 6grencilerin s6z alirken isaret vermeleri
gerekir.

. Cevirmen sart ise egitmenin bunu dikkate alarak dersin temposunu ona gore ayarlamasi gerekir.

Akademik danismana éneriler

1. Ders anlatirken 6grencinin yuziine donik olarak anlatin. Dudak okuyan biri on kelimeden gl
okunabilir

2. Konusma temponuzu biraz dasirin.

3. Konusurken mimik ve beden dilinizi de kullanin.

4, Basinizi sabit tutun.

5. YhziinGziin aydinlikta olduguna dikkat edin.

6. Ogrenci isitme cihazi kullaniyorsa, cihazin dersin anlatildigi ortamda nasil calistigi konusunda

dgrencinizle konusun ve gerektiginde Engelli Ogrenci Birimiyle iletisime gegin.

KONUSMA VE DiL ENGELI
Konusma ve dil engeli nedir?

Konusma ve dil engeli konugsma islevlerindeki bozukluktur. Konusma islevi bozuklugu; herhangi bir
nedenle konusmanin hizinda, akicihginda veya ifadesinde bozukluk veya ses bozuklugu seklinde meydana
gelebilir.

Konusma ve dil engeli olan kisiler; isittigi halde konusamayanlar, girtlagi alinanlar, konusmak icin alet
kullananlar, kekemeler, afazi veya dizartri (kafa travmasi veya dejeneretif hastaliklar gibi sebeplerle beyinde
olusan hasar sonucunda meydana gelen dil bozuklugudur), dil -dudak- damak ve ¢ene yapisinda bozukluk olan
kisilerdir.

Bazi 6grenciler konusarak iletisim kurmakta giclik cekerler. Bunun nedenleri sesleri telaffuz etmekten,
disunceleri sozlii veya yazili kelimelere dokme zorluguna (disfazi) kadar cok cesitli etkenlere dayanmaktadir.
S6z konusu sorun ilk basta acikca belli olmayabilir. Clnkl kimi bireyler somut konulari ifade etmekte
zorlanmazken soyut konularda ciddi sikinti cekebilirler. Bazilari ise, kekemelik gibi, hemen belli olur.iletisim
stkintilarinin nedenleri bilinmiyor olabilir veya serebral palsi gibi bir hastaliktan 6tiirli yiz adaleleri etkilenmis



olabilir.iletisim, 6zellikle de sézlii iletisim 6grenme igin oldukga dnemli bir unsurdur. Bu konudaki zorluklar hem
bireyi yalnizhiga iter hem de onlar igin bir stres kaynagidir.

Nasil desteklenebilir?

o Ogrencinin potansiyelini taniyin. Unutmayin ki sorun zekasiyla ilgili degil, konusma yetileriyle ilgilidir.

o Bu tlir sorunlari olan 6grenciler bireysel derslerde veya grup ¢alismalarinda baska 6grencilere gore
daha fazla zorlanabilirler. Ozgiivenlerini saglamak igin onlara vakit tanimak gerekir. Egitmenler bu dénemde kisa
cevaplar gerektiren sorularla 6grenciyi alistirabilirler.

. Stres isi daha da zorlastiran bir seydir. Ogrenciye destek verin onu yiireklendirin.

. Birisini konusmada zorlanirken izlemek rahatsizlik verebilir. Sakin olun, acele etmeyin ve o kimsenin
dudaklarini okumaya galisgin.

o Sozlli anlatim ve tartisma icin degerlendirilme yapilacaksa 6grenciye gore ayarlama yapmak
gerekebilir.

o Ogrenciye grup calismasinda diger 6grencilerden destek almak isteyip istemedigini, sizin bunu onlara

iletmenizi isteyip istemedigini sorun. Ogrenci bunu kendisi aciklamak isteyebilir; ancak bunu 6nceden
netlestirmek gerekir.

Akademik danismana éneriler

1. Sozlii 6dev ve sinavlarda 6grencinin konusma potansiyelini gz éniine alin.
2. Gereken durumlarda Engelli Ogrenci Birimi ile iletisime gegin

RUHSAL VE DUYGUSAL ENGEL
Ruhsal ve duygusal engel nedir?

Duygu, diisiince ve davranislardaki normalden farkh gérintiler nedeni ile glinlik yasam aktivitelerini
tamamlamada, kisiler arasi iligkilerini devam ettirmede gugliik yasama durumudur.

Endise ve depresyondan baslayarak strese dayali hastaliklar, yeme bozukluklari ve sizofreniye kadar
degisen farkl psikiyatrik hastaliklari kapsar.

Her ne kadar herkes ara sira stres veya mutsuzluk donemlerine giriyorsa da, bazilarinin bu dénemlerle
bas etmesi mimkiin olmayabilir; ciddi fiziksel veya davranissal sorunlar yasanabilir. Bazilari igin ise, kimyasal
dengelerin bozulmasi veya tibbi sorunlar (saldirganlik, icine kapanma veya birtakim obsesyonlar gibi) davranis
degisikliklerine yol agabilir.

Bazi insanlarda Asperger Sendromu gibi ruhsal ve duygusal tiirden sorunlar dogustan olabilir; kimisi ise
depresyona girmek gibi sonradan rahatsizlanir. Bazen durum gegicidir ve ila¢ tedavisiyle, dinlenmeyle veya
terapiyle duzelir. Ancak bu tur rahatsizliklar bazen uzun vadelidir ve o kisi kimi zaman saghkl, kimi zaman da
rahatsiz olarak hayatini sirdirir.Ruhsal sikintilari olan insanlarin gogu 6zgliven sorunlari yasarlar. Egitmenlerin
bunun farkinda olmalari ve 6grencinin kendine giivenini kuvvetlendirmeleri egitimlerine de fayda saglayacaktir.

Nasil desteklenebilir?

. Ruhsal sorunlari olan 6grenciler kendilerini anlamayan insanlar tarafindan dislandiklarini hissederler.
iyi bir iletisim ve yireklendirme son derece faydali olacaktir. Kendisinin en rahat edecegi ortami tespit etmek
icin, konunun 6grenciyle bire bir ve detayli bir sekilde goriisiilmesi gerekir.

. Kimi zaman insanlar ya isin geregini anlamadiklari icin ya da isin geregini yapamayacaklarini
disundikleri icin asiri derecede iglerine kapali veya tam tersi, etrafi rahatsiz edermis gibi gortnurler. Bu
durumun farkinda olmak egitimcilerin konuya miidahale etmelerine ve basarisizlik donglsiini kirmalarina
olanak tanir.

. Bazen o6grencilerin yeni duruma uyum saglamalari, Ozglivenlerini gelistirip yeteneklerini ortaya
koymalari zaman alir. Bunun i¢in 6grencilere zaman tanimak, olanak saglamak gerekir.



o Degerlendirme, Ozellikle de 6dev ve sinav gibi resmi degerlendirme herhangi bir 6grenci icin stres
yaratir. Bu durumda 6grenci diisik performans sergileyebilir. Alistirma, deneyim ve yireklendirme ile bu
endiseler giderilebilir.

. Ruhsal sorunlar yasayan 6grenciler i¢in sunulabilecek en faydali hizmetlerden birisi de bireysel
danismanliktir.
o Ara sira ilag tedavisi alan 6grenciler uyku hali ve uyusukluk gibi birtakim yan etkilerden rahatsiz

olabilirler. Bu durum &grenci performansini etkileyecek bir durum ortaya ¢ikarttigi icin, durumun egitimci olarak
bilinmesinde fayda vardir. Ayni zamanda eger derste tehlike iceren etkinlik veya maddeler yer aliyorsa risk
degerlendirmesi yapilmasi énerilir

Akademik danismana éneriler

o Ogrencinin davranig degisiklikleri ve devamsizliklarini fark ettiginizde Engelli Ogrenci Birimiyle iletisime
gegin.
OGRENME GUCLUGU

Ogrenme giigligii nedir?

Ogrenme zorluklari tamamen kisiye 6zeldir ve her zeka seviyesindeki insanlar arasinda gérilebilir. Bu degisik
sekillerde ortaya cikabilir. Ornegin; kimisi imla sikintisi ceker, kimisi ise yazma, okuma hizi, kavrama, say1 sayma,
organizasyon becerileri, zaman / mekéan algilamasi, sosyal ortamlara uyma sorunlari gibi pek ¢cok sikinti ceker.
Stres bu zorluklari daha da belirginlestirir, uyandirir ve ylzeye ¢ikarir. Hem 6grenci icin hem de egitmen igin isin
en zor kismi da 6gren-me gigligine sahip 6grenci performansinin zaman iginde sireklilik géostermemesidir.

Ogrenme giigligiine drnekler:
Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (ADHD): Cocukta yedi yasindan 6nce baslayan, en az iki ortamda (ev -
okul) alti ay slreyle yasina ve gelisim seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi, asiri hareketlilik, hiperaktivite

ve dirtulerini kontrol edememe veya unutkanlik belirtileriyle goriilen bozukluktur.

Otizm ve benzeri sendromlar: Kisinin sosyal etkilesimine ve iletisimine zarar veren, sinirl ve tekrarlanan
davranislara yol agan beynin gelisimini engelleyen bir rahatsizliktir.

Disleksi (6grenme bozuklugu): Dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yuriitme ile matematik yeteneklerinin
kazanilmasinda ve kullanilmasinda énemli gigliklerle kendini gosteren bir 6grenme bozuklugudur.

Dispraksi: Hareketleri bilingli bir sekilde siralamayi zorlastiran bir 6grenme engelidir.
Nasil desteklenebilir?
o Bazi disleksili 6grenciler ses tanima yazilimlarindan (Simply Speaking Gold veya Dragon Dictate’in son

yazilimlari gibi) oldukca fazla faydalanabilmektedir. Ancak bunlarin kullanimi hem egitim hem de tecriibe
gerektirir.

. Derslerde PowerPoint sunumu, tepegoz, sekiller, grafikler, tablolar, zihin haritalari ve semalar
kullanilmasi tercih edilmelidir.

. Mumkin oldugunca derslerin acik secik 6zeti ya yazili ya da ses kaydi bicimde 6grencilere verilebilir;
her dersin bir zihinsel semasi ¢ikarilabilir.

. Mumkin oldugunca acik sorularin sorulmasi tercih edilmelidir. Soyut, iddiali soru sorma teknikleri
ogrencinin kafasini karistirir. Temel kavramlar, mesleki terimler, teknik deyimler yazili olarak dagitilabilir.

. Disleksili bircok gen¢ ayni zamanda kendine giiven ve 6zsaygi sorunlari yasar. Onlarin olumlu tesvike
cok ihtiyaclari vardir.

. ileride yaziya gegirilmek lizere derslerde ve seminerlerde teyp ve dijital kayit cihazlarinin kullanimina
izin verilebilir.

. Bu tir sorunlari olan 6grenciler goriiniirde engelli gibi gérinmeyebilirler; ancak ilk bakista engelli gibi

gorinmeyen bu 6grencilerin ihtiyaclarina egitmenlerin duyarh olmalari gerekir.



SUREGEN (KRONiK) ENGELLI
Suregen engel nedir?

Suiregen (kronik) engelli, kisinin dogustan gelen, ya da bir hastalik sonucunda ortaya ¢ikmis sireklilik arz eden
tibbi bir rahatsizlik durumudur.

Suregen engellilik, 6grencinin ¢alisma kapasitesi ve fonksiyonlarinin engellenmesine neden olan, siirekli tedavi
gerektiren hastaliklardir (kan hastaliklari, kalp-damar hastaliklari, solunum sistemi hastaliklari idrar yollar ve
Ureme yollari hastaliklar, cilt ve deri hastaliklari, kanserler, endokrin ve metabolik hastaliklar, sinir sistemi
hastaliklari).

Sik goriilen bazi siregen hastaliklar sunlardir:

o Astim

. Diyabet

. Epilepsi

. Kanser

o Kronik iltihapli bagirsak hastaliklari (crohn hastaligi, tilseratif Kolit)
o HIV/AIDS

. Kistik fibroz

Pek cok durumda kisiye en gok sikinti veren, hastaligin kendisinden daha fazla yan etkileridir. Ornegin bir
ogrenci hastalig nedeniyle yorgunluk veya stresten sikdyetci olabilir, aldigi ilaglar uyku veya dalginlik yapabilir.
Bazilari igin bunlar fiziksel veya yetisel engel olusmasina neden olur. Fakat saglkla ilgili bu olumsuzluklar daha
¢ok glic ve dayaniklilk sorunu olarak 6n plana gikmaktadir.

Dayanikllik, stres altinda uzun siireli ¢aba siirdiirebilme becerisidir. Ogrencilerin dayanikliik sorunlari
yasamalarinin cesitli nedenleri vardir. Kimi dayaniklilk sorununun altinda fiziksel yeti yitimleri veya bazi
hareketlerin kisiye aci vermesi yatmaktadir. Bazi durumlarda ise sorun, gerekli olan dayanikhhk seviyesi ile
ilgilidir; agir bir is yukl veya verilen okuma gorevi kisinin kapasitesini asabilir. Herhangi bir rahatsizligindan
dolayi ilag kullanan bir 6grencinin baskalariyla ayni seviyede olmak icin iki misli caba gdstermek zorunda olmasi,
zihinsel dayanikliligi zorlar. Bu 6grencilere 6dev verirken zamana yayilmis ve olasi gecikmeler igin taninmis bir
program yapmak gerekebilir. Ozellikle okuldan uzak kaldigi dénemlerden sonra programi yakalamalari icin bu
gerekli olabilir

Dayanikhlik sorunu yasayan 6grenciler kendilerini engelli olarak gérmeyebilirler. Derse basvuru sirasinda
da o6zel ihtiyaglan olabilecegini belirtmemis olabilirler. Ayni zamanda o6nyargih davranilacag distincesiyle
cevreden korktuklari igin saklamis da olabilirler. Bu ylzden, goriiniirde hemen belli olmayan bu tir
rahatsizliklara sahip 6grencilere egitmenlerin anlayis ve hosgoriyle yaklasmalari ve bunun geregi aciklanmalidir.

Nasil desteklenebilir?

. Egitmen 06grencinin saghg ile ilgili endise duyuyorsa bu konuyu kendisiyle gérismelidir. Tabii ki
egitmen 0Ogrencinin ilag ve tedavi diizenine karismamalidir; ancak mevcut tedavi fayda etmiyor gibi
goriniyorsa, egitmen doktoruna danismasini veya bir baska doktorla gériismesini tavsiye edebilir.

. Bazen yeni ortamlarin stresi veya baski astim gibi hastaliklari olanlari olumsuz sekilde etkileyebilir.
Ogrenciyi evindeymis gibi hissettirmek, onu rahatlatip kendisini giivende olduguna ikna etmek &nemlidir.
Ogrenciye sinava hazirlanmaya yardimci olmak veya 6devlerinde yol gdstermek onun izerindeki baskiy!
azaltacaktir.

. Fiziksel cevre bazi durumlar tetikleyebilir. Ornegin toz, duman veya rutubet astim krizine neden
olabilir. Blyik ihtimalle 6grencinin ilaci yaninda olacaktir, ancak egitmen gerektiginde yardim c¢agirabilme
hakkinin oldugunu bilmelidir.

. Bazi 6grencilerin ila¢g almak, kendine igne yapmak veya 6zel islerini halletmek gibi 6zel saglik isleri igin
kendine 6zel bir yere ihtiyaci olabilir. Nadir durumlarda 6grencinin yardima ihtiyaci da olabilir. Bu, 6zellikle saha
¢alismasi sirasinda oldugu kadar, seminer veya sinav sirasinda da ortaya cikabilir.

. Bazi hastaliklarda diyet ve yemek saatleri son derece 6nemlidir ve buna da uyulmasi gerekir.
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o Saha c¢alismasinin yarattigi stresin kimse farkinda olmayabilir. Tibbi sorunu olan 6grencilerin ¢ok az bir
kisminin sorunlari oldugu distan anlasilabilir. Egitmenler bu ek strese karsi duyarli olmali, 6grenciler icin gerekli
diizenlemeleri planlamalidirlar.

. Saha calismasi bazilari igin saglik ve glivenlik sorunlari dogurabilir. Her ne kadar saglk sorunlari olan
kimseler kendi kapasitelerinin ve kisitlarinin farkinda olsalar bile, 6rnegin epilepsi gibi hastaliklar icin 6zellik-le
laboratuvar kosullari, saha galismalari gibi hallerde egitmenle durum degerlendirmesi yapilmasi gerekir.

o Saglik sorunlari nedeniyle bazen 6grenci dersi veya semineri kagirabilir. Egitmenler, bu 6grencilerin
derslerinden geri kalmamalari i¢in, okuma pargalarini, ders notlarini ve sinifta dagitilan kagitlari kendilerine
iletmelidirler.

. Ogrenci sadece belli siirelerle galisabiliyorsa 6dev teslim tarihlerinde ek siire verilmelidir. Ancak bu
dikkat edilmesi gereken bir durumdur, zira bu iki tarafi keskin bigaga benzer, bazen 6devlerin (st Uste yigiimasi
da so6z konusu olabilir.

o Ogrencilere zaman yénetimi ve islerini organize etmek konularinda yardimci olun. Gérevleri kiigiik ve
Ustesinden gelebilecegi pargalara boliin.
o Ogrenciye yardimci olmak amaciyla siniftan bir arkadagi segcilebilir. Bu arkadasi ona kacirdigi derslerin

notlarini bulmasini saglar.
Akademik danismana éneriler
. Ogrencinin rahatsizigi, kullandigi ilaglar ve ilaglarin yan etkileri hakkinda bilgi sahibi olmalisiniz.

o Tibbi sorunlara iliskin fiziksel ortam, ek siire, 6dev siiresi ve benzeri konularda destek almak igin Engelli
Ogrenci Birimi ile iletisime gegin.

ENGELSIZ BiLGi MERKEZi

Engelsiz Bilgi Merkezi, basta Selguk Universitesi 6grencileri ve personeli olmak lizere tiim Tiirkiye'deki
engellilerin bilgiye erisimi konusunda koprii gorevi istlenmistir. Ayni zamanda bir derleme kiitliphanesine sahip
olan Selcuk Universitesi Kiitiiphane Dokiimantasyon Daire Baskanhgi Selguk Universitesi Merkez Kiitiiphanesine
bagli olarak hizmet veren Engelsiz Bilgi Merkezi, kiitiphanenin genis koleksiyonu sayesinde talep edilen eseri
dijitallestirerek gilin icerisinde e-kitap (word, jpg, pdf, txt vb.) olarak talep sahibine ulastirabilmektedir.

Braille alfabesiyle yazici ¢iktisi alinmasi, grafik ve sekillerin kabartma olarak hazirlanmasi verilen diger
hizmetlerdir. Merkez, tim engelli gruplarinin kullanimina yonelik olan yazilim ve donanimlarla takviye edilmis
12 adet bilgisayara sahiptir. Bunlar, Merkezin faaliyet gosterdigi saatler icerisinde engelli kullanicilarimiz igin
tahsis edilmistir. Gorme engeli ne olursa olsun, 6grencilerin basili kitabi kimseye ihtiyac duymadan okumalarini
dinlemelerini saglayan cihazlar Merkezin salonunda hizmete sunulmus durumdadir.

Temel hizmet noktasi engellilerin bilgiye esit ve engelsiz erisimini saglamak olan Engelsiz Bilgi Merkezi,
ayni zamanda toplumun engelli farkindaliginin artirilmasi ve engellilerin hayatin her alanda yer almasi igin
sosyal, kiilturel ve bilimsel etkinlikler diizenlemeyi misyon edinmistir
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